
1
La teoría contable

La contabilidad constituye el lenguaje económico de la empresa y 
uno de los pilares fundamentales para la toma de decisiones en cualquier 
organización. A través de ella se registran, ordenan y analizan todas las 
operaciones económicas que se producen en el desarrollo de la actividad 
empresarial, permitiendo obtener una imagen fiel de su situación económica 
y financiera.

La teoría contable proporciona el marco conceptual que sustenta la 
práctica contable, definiendo los principios, normas y criterios que deben 
aplicarse para garantizar la coherencia, fiabilidad y utilidad de la información 
generada. Este marco es imprescindible para interpretar correctamente los 
estados financieros y para asegurar el cumplimiento de la normativa vigente.

En este capítulo se desarrollan los elementos esenciales de 
la información contable, la clasificación de las empresas desde una 
perspectiva contable, el concepto de patrimonio y la estructura de las 
masas patrimoniales. Estos contenidos constituyen la base sobre la que se 
construye todo el conocimiento contable posterior.

1.1	 LA INFORMACIÓN CONTABLE
La información contable puede definirse como el conjunto de datos, 

registros y estados financieros que reflejan la actividad económica de 
una empresa y su situación patrimonial en un momento determinado. Su 
finalidad principal es proporcionar información útil, relevante y fiable para 
la toma de decisiones económicas por parte de los distintos usuarios.

Desde un punto de vista funcional, la contabilidad actúa como un 
sistema de información que recoge los hechos económicos (compras, 
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ventas, pagos, cobros, inversiones, financiación), los transforma mediante 
un proceso de registro y clasificación, y los presenta en forma de informes 
estructurados, como el balance de situación o la cuenta de pérdidas y 
ganancias.

Para que la información contable sea útil, debe cumplir una serie de 
características cualitativas fundamentales:

	z Fiabilidad, que implica que los datos reflejan la realidad económica 
sin errores significativos ni sesgos.

	z Relevancia, que permite que la información influya en la toma de 
decisiones.

	z Comparabilidad, que facilita el análisis entre distintos periodos o 
entre diferentes empresas.

	z Comprensibilidad, que permite que los usuarios puedan interpretar 
correctamente la información.

La información contable no se genera únicamente con fines internos, 
sino que tiene una proyección externa. En este sentido, se distinguen dos 
grandes grupos de usuarios:

	z Usuarios internos, como directivos y responsables de gestión, que 
utilizan la información para planificar, controlar y tomar decisiones 
estratégicas.

	z Usuarios externos, como inversores, acreedores, administraciones 
públicas o proveedores, que necesitan conocer la situación 
económica de la empresa para evaluar riesgos y oportunidades.

Además, la información contable debe elaborarse conforme a la 
normativa vigente, especialmente el Plan General de Contabilidad, lo que 
garantiza la uniformidad y comparabilidad de los estados financieros.

En definitiva, la información contable constituye un instrumento 
esencial para el análisis económico y la gestión empresarial, permitiendo 
conocer no solo qué ha ocurrido en la empresa, sino también anticipar su 
evolución futura.
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1.1.1	 Tipología empresarial a efectos contables
La clasificación de las empresas desde el punto de vista contable 

es un aspecto clave, ya que determina el marco normativo aplicable, las 
obligaciones contables y el nivel de detalle de la información que debe 
elaborarse y presentarse.

Uno de los criterios más relevantes es la forma jurídica de la empresa. 
En función de este criterio, se distinguen:

	z Empresarios individuales, cuya contabilidad suele ser más sencilla 
y está directamente vinculada a la persona física.

	z Sociedades mercantiles, como sociedades limitadas o anónimas, 
que deben llevar una contabilidad ajustada al Plan General de 
Contabilidad y presentar cuentas anuales.

	z Otras formas jurídicas, como cooperativas o asociaciones, que 
pueden tener regímenes contables específicos.

Otro criterio fundamental es el tamaño de la empresa, que se 
determina en función de variables como el volumen de negocio, el número 
de trabajadores o el total de activos. Esta clasificación permite distinguir 
entre microempresas, pequeñas, medianas y grandes empresas.

Desde el punto de vista contable, esta clasificación es especialmente 
relevante porque condiciona:

	z La posibilidad de utilizar modelos abreviados de cuentas anuales.
	z El nivel de exigencia en la información financiera.
	z Las obligaciones de auditoría.

Asimismo, las empresas pueden clasificarse según su sector de 
actividad, distinguiéndose entre sector primario, secundario y terciario. Cada 
sector presenta particularidades contables específicas, como el tratamiento 
de existencias, la valoración de activos o la estructura de ingresos.

También puede considerarse el ámbito geográfico, diferenciando 
entre empresas locales, nacionales o internacionales, lo que puede implicar 
la aplicación de normativas adicionales, como normas internacionales de 
contabilidad.
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En conjunto, la tipología empresarial es un elemento clave para 
comprender cómo se aplica la contabilidad en cada caso concreto y cómo se 
adaptan las normas contables a la realidad económica de cada organización.

1.1.2	 El patrimonio de la empresa
El patrimonio de la empresa es el conjunto de bienes, derechos y 

obligaciones que pertenecen a una entidad en un momento determinado y 
que pueden valorarse económicamente. Este concepto constituye el núcleo 
central de la contabilidad, ya que todas las operaciones contables afectan, 
directa o indirectamente, al patrimonio.

Desde una perspectiva estructural, el patrimonio se divide en tres 
grandes componentes:

	z Activo, que incluye los bienes y derechos de la empresa.
	z Pasivo, que comprende las obligaciones y deudas frente a terceros.
	z Patrimonio neto, que representa los recursos propios de la 

empresa.

El activo refleja la inversión realizada por la empresa, es decir, en 
qué se han empleado los recursos disponibles. Incluye elementos como 
maquinaria, instalaciones, existencias, dinero o derechos de cobro.

El pasivo, por su parte, representa la financiación ajena, es decir, los 
recursos obtenidos de terceros que deben ser devueltos, como préstamos, 
deudas con proveedores o acreedores.

El patrimonio neto constituye la financiación propia y se calcula como 
la diferencia entre el activo y el pasivo. Incluye elementos como el capital 
aportado por los socios, las reservas y los resultados acumulados.

Esta relación se expresa mediante la ecuación fundamental de la 
contabilidad:

Activo = Pasivo + Patrimonio neto
El análisis del patrimonio permite evaluar la situación económica y 

financiera de la empresa, su grado de endeudamiento, su capacidad de 
pago y su estabilidad a largo plazo.

Además, el patrimonio es dinámico, ya que se modifica continuamente 
como consecuencia de las operaciones económicas. Cada transacción afecta 
a uno o varios elementos patrimoniales, lo que se refleja en los registros 
contables.
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1.1.3	 Las masas patrimoniales. Características
Las masas patrimoniales son agrupaciones homogéneas de elementos 

del patrimonio que se clasifican en función de su naturaleza, función 
y grado de liquidez o exigibilidad. Esta clasificación permite organizar la 
información contable de forma coherente y facilitar su análisis.

Las masas patrimoniales se estructuran en tres grandes bloques: 
activo, pasivo y patrimonio neto.

El activo se divide en:

	z Activo no corriente, formado por los elementos destinados a 
permanecer en la empresa durante un largo periodo de tiempo, 
como inmovilizado material, intangible o inversiones financieras a 
largo plazo.

	z Activo corriente, que incluye los elementos que se espera convertir 
en liquidez en el corto plazo, como existencias, clientes o tesorería.

El pasivo se clasifica en:

	z Pasivo no corriente, que comprende las deudas con vencimiento 
a largo plazo.

	z Pasivo corriente, que incluye las obligaciones a corto plazo.

El patrimonio neto incluye los recursos propios de la empresa, como 
el capital social, las reservas y el resultado del ejercicio.

Las masas patrimoniales presentan una serie de características 
fundamentales:

	z Permiten ordenar la información contable de forma sistemática.

	z Facilitan el análisis de la estructura financiera de la empresa.

	z Permiten evaluar el equilibrio financiero entre inversiones y 
financiación.

	z Constituyen la base para la elaboración del balance de situación.

Además, el estudio de las masas patrimoniales permite analizar el 
equilibrio financiero de la empresa, especialmente a través del concepto de 
fondo de maniobra, que relaciona el activo corriente con el pasivo corriente.
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En definitiva, las masas patrimoniales no solo permiten clasificar los 
elementos del patrimonio, sino que constituyen una herramienta esencial 
para interpretar la situación económica de la empresa y evaluar su viabilidad.

1.2	 LAS CUENTAS
Las cuentas constituyen el elemento básico de la contabilidad, ya 

que permiten registrar, clasificar y representar de forma ordenada todas las 
operaciones económicas que realiza la empresa. A través de ellas se refleja 
la evolución de los distintos elementos patrimoniales, facilitando el control 
y análisis de la actividad empresarial.

Cada cuenta actúa como un instrumento de registro que recoge las 
variaciones que experimenta un determinado elemento del patrimonio o 
del resultado. De esta forma, cualquier hecho económico queda reflejado 
mediante anotaciones en una o varias cuentas, siguiendo un método 
sistemático.

El uso adecuado de las cuentas permite conocer en todo momento 
la situación económica de la empresa, así como elaborar los estados 
financieros de forma coherente y conforme a la normativa contable.

1.2.1	 Las cuentas contables
Una cuenta contable es un registro donde se anotan de forma 

ordenada y sistemática los aumentos y disminuciones que experimenta un 
elemento patrimonial o de resultado como consecuencia de la actividad de 
la empresa.

Cada cuenta tiene un nombre y un código que la identifica dentro del 
Plan General de Contabilidad, lo que permite su clasificación y utilización 
uniforme. Por ejemplo, la cuenta “Bancos” representa el dinero depositado 
en entidades financieras, mientras que la cuenta “Clientes” refleja los 
derechos de cobro frente a terceros.

Desde un punto de vista gráfico, la cuenta se representa habitualmente 
en forma de “T”, con dos partes diferenciadas:

	z El lado izquierdo, denominado Debe.
	z El lado derecho, denominado Haber.
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En estas dos partes se registran las operaciones económicas, reflejando 
las variaciones que afectan a la cuenta.

Las cuentas pueden clasificarse en diferentes tipos según su 
naturaleza:

	z Cuentas de activo, que representan bienes y derechos de la 
empresa.

	z Cuentas de pasivo, que reflejan las obligaciones o deudas.

	z Cuentas de patrimonio neto, que representan los recursos propios.

	z Cuentas de gastos, que recogen los consumos o disminuciones de 
riqueza.

	z Cuentas de ingresos, que reflejan incrementos de riqueza.

Cada tipo de cuenta tiene un comportamiento específico en cuanto 
a su registro, lo que permite interpretar correctamente las anotaciones 
contables.

Además, las cuentas cumplen varias funciones esenciales:

	z Permiten el registro ordenado de las operaciones.
	z Facilitan el control de los elementos patrimoniales.
	z Sirven de base para la elaboración de los estados financieros.
	z Permiten analizar la evolución económica de la empresa.

El saldo de una cuenta se obtiene como la diferencia entre las 
anotaciones realizadas en el Debe y en el Haber. Este saldo puede ser 
deudor, acreedor o nulo, y proporciona información sobre la situación del 
elemento representado.

En definitiva, las cuentas contables son el instrumento fundamental 
de la contabilidad, ya que permiten transformar los hechos económicos en 
información estructurada y útil.

1.2.2	 Convenio de cargo y abono de las cuentas
El convenio de cargo y abono es el conjunto de reglas que determinan 

cómo deben registrarse las operaciones en las cuentas contables, es 
decir, en qué lado de la cuenta (Debe o Haber) se anotan los aumentos y 
disminuciones de cada tipo de elemento.
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Este convenio es esencial para el correcto funcionamiento del sistema 
contable, ya que garantiza la coherencia y uniformidad en el registro de las 
operaciones.

El funcionamiento del convenio de cargo y abono se basa en el tipo 
de cuenta.

En las cuentas de activo, los aumentos se registran en el Debe, 
mientras que las disminuciones se anotan en el Haber. Por ejemplo, cuando 
la empresa recibe dinero en el banco, se produce un aumento del activo y 
se registra en el Debe de la cuenta correspondiente.

En las cuentas de pasivo, ocurre lo contrario: los aumentos se registran 
en el Haber y las disminuciones en el Debe. Así, cuando la empresa contrae 
una deuda, esta se anota en el Haber.

En las cuentas de patrimonio neto, el comportamiento es similar al 
del pasivo: los aumentos se registran en el Haber y las disminuciones en el 
Debe.

En las cuentas de gastos, los aumentos se registran en el Debe, ya que 
representan una disminución del patrimonio neto.

En las cuentas de ingresos, los aumentos se registran en el Haber, al 
reflejar incrementos del patrimonio neto.

Este sistema de registro se integra dentro del principio de la partida 
doble, según el cual toda operación económica afecta al menos a dos 
cuentas y se registra de forma que el total del Debe sea siempre igual al 
total del Haber.

El cumplimiento de este principio garantiza el equilibrio contable y 
permite detectar posibles errores en los registros.

Desde un punto de vista práctico, el convenio de cargo y abono 
permite responder a dos preguntas fundamentales en contabilidad:

	z Qué cuentas intervienen en una operación.
	z Cómo se registran esas variaciones (Debe o Haber).

El dominio de este convenio es imprescindible para realizar 
correctamente los asientos contables y para interpretar la información 
financiera.
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1.2.3	 La partida doble
La partida doble es el principio fundamental en el que se basa la 

contabilidad moderna. Este principio establece que toda operación 
económica afecta, al menos, a dos elementos patrimoniales, de manera 
que cualquier movimiento contable debe registrarse de forma simultánea 
en dos cuentas distintas, manteniendo siempre el equilibrio entre el Debe 
y el Haber.

Este sistema fue desarrollado en el ámbito del comercio y ha 
demostrado ser el método más eficaz para garantizar la coherencia, exactitud 
y control de la información contable. Su aplicación permite detectar errores, 
asegurar la integridad de los registros y reflejar con precisión la realidad 
económica de la empresa.

El fundamento de la partida doble se basa en la ecuación patrimonial:

Activo = Pasivo + Patrimonio neto

Cualquier operación económica que afecte a la empresa modificará 
esta ecuación, pero siempre manteniendo el equilibrio. Esto implica que 
todo aumento en un elemento patrimonial debe tener su contrapartida en 
otro elemento.

1.2.3.1	 FUNCIONAMIENTO DE LA PARTIDA DOBLE

En la práctica, la partida doble se aplica mediante el registro de 
operaciones en dos partes:

	z Una anotación en el Debe.
	z Una anotación en el Haber.

La suma de los importes registrados en el Debe, debe ser siempre igual 
a la suma de los importes registrados en el Haber. Esta igualdad garantiza 
que el registro contable es correcto.

Cada operación contable implica:

1.	 Identificar las cuentas que intervienen.

2.	 Determinar si aumentan o disminuyen.

3.	 Aplicar el convenio de cargo y abono.

4.	 Registrar el asiento manteniendo el equilibrio.
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1.2.3.2	 TIPOS DE OPERACIONES EN PARTIDA DOBLE

Las operaciones contables pueden clasificarse en función de los 
elementos patrimoniales que afectan:

Operaciones que solo afectan al activo

Se produce un intercambio entre elementos del activo sin modificar 
el patrimonio neto.

Ejemplo: ingreso de dinero en el banco procedente de caja.

Operaciones que afectan a activo y pasivo

Se incrementan o disminuyen simultáneamente ambos elementos.

Ejemplo: obtención de un préstamo bancario.

Operaciones que afectan al patrimonio neto

Se producen como consecuencia de ingresos o gastos.

Ejemplo: obtención de ingresos por ventas o pago de suministros.

 ■ EJEMPLO DE PARTIDA DOBLE

Una empresa compra mercancías por valor de 1.000 euros y paga al 
contado.

Cuentas que intervienen:

	z Mercaderías (activo) → aumenta.
	z Caja (activo) → disminuye.

Registro contable:

	z Debe: Mercaderías → 1.000 €
	z Haber: Caja → 1.000 €

Se mantiene el equilibrio: Debe = Haber.
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 ■ OTRO EJEMPLO

La empresa vende productos por 2.000 euros y cobra por banco.

Cuentas que intervienen:

	z Bancos (activo) → aumenta.
	z Ventas (ingreso) → aumenta.

Registro contable:

	z Debe: Bancos → 2.000 €
	z Haber: Ventas → 2.000 €

1.2.3.3	 IMPORTANCIA DE LA PARTIDA DOBLE

La partida doble presenta numerosas ventajas:

	z Garantiza el equilibrio contable.
	z Permite detectar errores fácilmente.
	z Refleja con precisión la realidad económica.
	z Facilita la elaboración de los estados financieros.
	z Permite analizar la evolución de la empresa.

Además, este sistema es obligatorio en la contabilidad empresarial, ya 
que asegura el cumplimiento de la normativa contable vigente.

1.2.4	 Normativa contable básica
La contabilidad empresarial no se desarrolla de forma libre, sino 

que está sujeta a un conjunto de normas que regulan su elaboración y 
presentación. Estas normas garantizan la uniformidad, la transparencia y la 
comparabilidad de la información contable.

En España, la normativa contable básica se estructura en distintos 
niveles:

En primer lugar, la legislación mercantil, que establece las obligaciones 
contables de las empresas, como la llevanza de libros contables y la 
formulación de las cuentas anuales.

En segundo lugar, el Plan General de Contabilidad (PGC), que 
constituye el marco normativo fundamental en materia contable. Este 
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plan establece los criterios de registro, valoración y presentación de la 
información financiera.

El PGC se estructura en varias partes:

	z Marco conceptual de la contabilidad.
	z Normas de registro y valoración.
	z Cuentas anuales.
	z Cuadro de cuentas.
	z Definiciones y relaciones contables.

Además, existen adaptaciones específicas del PGC para determinados 
tipos de empresas, como las pymes, que simplifican algunos criterios.

La normativa contable también está influida por normas 
internacionales, especialmente las Normas Internacionales de Información 
Financiera (NIIF), que buscan armonizar la contabilidad a nivel global.

1.2.4.1	 PRINCIPIOS CONTABLES BÁSICOS

Dentro de la normativa contable, destacan una serie de principios 
que deben aplicarse obligatoriamente:

	z Principio de empresa en funcionamiento, que asume que la 
empresa continuará su actividad.

	z Principio de devengo, según el cual los ingresos y gastos se 
registran cuando se producen, no cuando se cobran o pagan.

	z Principio de uniformidad, que exige mantener los mismos criterios 
en el tiempo.

	z Principio de prudencia, que obliga a registrar las pérdidas cuando 
se conocen, pero no los beneficios hasta que se realizan.

	z Principio de no compensación, que impide compensar partidas sin 
justificación.

Estos principios garantizan que la información contable sea coherente, 
fiable y comparable.
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1.2.4.2	 IMPORTANCIA DE LA NORMATIVA CONTABLE

El cumplimiento de la normativa contable es esencial por varias 
razones:

	z Permite presentar información fiable a terceros.
	z Facilita el acceso a financiación.
	z Garantiza la transparencia empresarial.
	z Evita sanciones legales.
	z Permite la comparabilidad entre empresas.

En definitiva, la normativa contable constituye el marco que regula 
cómo debe elaborarse la información financiera, asegurando su calidad y 
utilidad.

1.3	 LOS LIBROS CONTABLES
Los libros contables constituyen uno de los pilares fundamentales del 

sistema de información contable de la empresa, ya que en ellos se recoge, 
de forma estructurada, ordenada y sistemática, el conjunto de operaciones 
económicas que se producen como consecuencia de su actividad.

A través de estos libros, la empresa registra los hechos contables que 
afectan a su patrimonio, permitiendo no solo cumplir con las obligaciones 
legales establecidas por la normativa mercantil, sino también disponer de 
una herramienta esencial para el análisis, control y toma de decisiones.

Desde una perspectiva técnica, los libros contables pueden definirse 
como los registros en los que se anotan todas las transacciones económicas 
de la empresa, siguiendo los principios contables generalmente aceptados 
y respetando el método de la partida doble. Su correcta llevanza permite 
reconstruir en cualquier momento la situación económica y financiera de 
la organización.

La importancia de los libros contables se manifiesta en varios 
aspectos clave. En primer lugar, cumplen una función informativa, ya que 
proporcionan datos fiables y relevantes sobre la actividad empresarial. En 
segundo lugar, desempeñan una función de control, al permitir detectar 
errores, irregularidades o desviaciones. Finalmente, tienen una función legal, 
puesto que su llevanza es obligatoria y su contenido puede ser requerido 
por la Administración o por órganos judiciales.
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Requisitos formales de los libros contables

La normativa mercantil establece una serie de requisitos que deben 
cumplir los libros contables para garantizar su validez y fiabilidad:

	z Deben llevarse con claridad, orden y precisión.
	z Deben registrar todas las operaciones sin omisiones.
	z Las anotaciones deben seguir un orden cronológico.
	z No se permiten espacios en blanco, tachaduras ni alteraciones.
	z En caso de error, este debe corregirse mediante un nuevo asiento, 

nunca eliminando el anterior.

Además, los libros contables deben ser legalizados en el Registro 
Mercantil, lo que implica su presentación en un plazo determinado tras el 
cierre del ejercicio económico. Esta legalización puede realizarse de forma 
telemática en la actualidad.

Otro aspecto relevante es la conservación de los libros contables, 
que debe mantenerse durante un periodo mínimo de seis años desde el 
último asiento realizado, según establece la legislación vigente.

Importancia de los libros contables en la empresa

Los libros contables no solo tienen una finalidad formal o legal, sino 
que constituyen una herramienta esencial para la gestión empresarial. A 
través de ellos se obtiene información clave que permite:

	z Conocer la situación económica y financiera de la empresa.
	z Analizar la evolución de los resultados.
	z Evaluar la rentabilidad y la solvencia.
	z Controlar los recursos disponibles.
	z Facilitar la planificación y la toma de decisiones.

Asimismo, los libros contables son la base para la elaboración de las 
cuentas anuales, que constituyen el principal instrumento de información 
económica hacia terceros, como inversores, entidades financieras o 
administraciones públicas.
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Digitalización de los libros contables

En la actualidad, la mayoría de las empresas utilizan aplicaciones 
informáticas para la gestión contable. Esto ha supuesto una transformación 
significativa en la forma de llevar los libros contables, pasando del soporte 
físico tradicional al formato digital.

No obstante, la utilización de medios informáticos no exime del 
cumplimiento de los requisitos legales, debiendo garantizarse:

	z La integridad de los datos.
	z La autenticidad de la información.
	z La trazabilidad de las operaciones.
	z La posibilidad de generar los libros en formato legalizable.

Los programas contables permiten automatizar procesos, reducir 
errores y mejorar la eficiencia, pero requieren un correcto control y 
supervisión por parte de los responsables contables.

1.3.1	 Tipos de libros contables
Los libros contables pueden clasificarse atendiendo a diferentes 

criterios, siendo la clasificación más relevante la que distingue entre libros 
obligatorios y libros voluntarios o auxiliares.

1.3.1.1	 LIBROS CONTABLES OBLIGATORIOS

Los libros obligatorios son aquellos cuya llevanza viene impuesta por 
la legislación mercantil. Su incumplimiento puede dar lugar a sanciones y a 
la pérdida de valor probatorio de la contabilidad.

Entre los principales libros obligatorios destacan:

El libro diario

En este libro se registran todas las operaciones económicas de la 
empresa, día a día y por orden cronológico, mediante asientos contables 
que reflejan las cuentas afectadas y los importes correspondientes.
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El libro de inventarios y cuentas anuales

Recoge información sobre la situación patrimonial de la empresa, 
incluyendo el inventario inicial, los balances de comprobación y las cuentas 
anuales al cierre del ejercicio.

Estos libros deben ser legalizados en el Registro Mercantil y cumplir 
con todos los requisitos formales establecidos por la normativa.

1.3.1.2	 LIBROS CONTABLES VOLUNTARIOS O AUXILIARES

Los libros voluntarios, también denominados auxiliares, no son 
exigidos por la ley, pero resultan de gran utilidad para la gestión interna 
de la empresa, ya que permiten un mayor nivel de detalle y control de la 
información contable.

Entre los más habituales se encuentran:

El libro mayor

Agrupa la información del libro diario por cuentas contables, 
permitiendo conocer los movimientos y saldos de cada cuenta.

Los libros de tesorería (caja y bancos)

Permiten controlar los movimientos de efectivo y las operaciones 
bancarias.

Los libros de clientes y proveedores

Facilitan el seguimiento de cobros y pagos, así como el control de 
saldos pendientes.

Otros libros auxiliares

Dependiendo de la actividad de la empresa, pueden existir libros 
específicos para el control de existencias, inmovilizado, nóminas, entre 
otros.



34    GESTIÓN CONTABLE, FISCAL Y LABORAL. EDICIÓN 2026	 © RA-MA

1.3.1.3	 FUNCIÓN DE LOS DISTINTOS TIPOS DE LIBROS

Cada tipo de libro cumple una función específica dentro del sistema 
contable:

	z Los libros obligatorios garantizan el cumplimiento legal y la validez 
de la contabilidad.

	z Los libros auxiliares permiten mejorar el control interno y la gestión 
de la información.

En conjunto, todos ellos forman un sistema integrado que permite 
registrar, organizar y analizar la actividad económica de la empresa de 
manera eficiente.

Relación entre los libros contables

Los distintos libros contables no funcionan de forma aislada, sino que 
están interrelacionados. El proceso contable sigue una secuencia lógica:

1.	 Las operaciones se registran inicialmente en el libro diario.

2.	 Posteriormente, se trasladan al libro mayor.

3.	 A partir de esta información, se elaboran balances y cuentas 
anuales.

Este flujo garantiza la coherencia del sistema contable y permite 
obtener información fiable y estructurada.

En definitiva, los libros contables constituyen un elemento esencial 
para el correcto funcionamiento de la contabilidad empresarial, ya que 
aseguran el registro adecuado de las operaciones, el cumplimiento de la 
normativa y la disponibilidad de información útil para la gestión.

1.3.2	 El libro de inventarios y cuentas anuales
El libro de inventarios y cuentas anuales es uno de los libros contables 

obligatorios más relevantes dentro del sistema contable de la empresa, ya 
que recoge de forma estructurada la información relativa a su situación 
patrimonial y a los resultados obtenidos durante el ejercicio económico.
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Este libro tiene como finalidad ofrecer una visión global, ordenada y 
fiel del estado económico-financiero de la empresa, permitiendo conocer 
tanto la composición de su patrimonio como la evolución de su actividad.

Desde el punto de vista normativo, su llevanza es obligatoria para 
todos los empresarios y debe ser objeto de legalización en el Registro 
Mercantil, lo que garantiza la autenticidad y validez de su contenido.

1.3.2.1	 CONTENIDO DEL LIBRO DE INVENTARIOS 
Y CUENTAS ANUALES

El libro de inventarios y cuentas anuales está compuesto por varias 
partes diferenciadas, cada una con una función específica dentro del 
proceso contable:

El inventario inicial

Recoge la relación detallada de todos los bienes, derechos y 
obligaciones de la empresa al comienzo del ejercicio económico. Este 
inventario constituye el punto de partida de la contabilidad y permite 
determinar la situación patrimonial inicial.

El inventario debe incluir:

	z Los elementos del activo, como inmovilizado, existencias o tesorería.
	z Los elementos del pasivo, como deudas y obligaciones.
	z El patrimonio neto, que representa los recursos propios de la 

empresa.

Los balances de comprobación de sumas y saldos

Se elaboran periódicamente, normalmente con carácter trimestral, y 
tienen como finalidad verificar que los registros contables son correctos y 
que existe equilibrio entre el Debe y el Haber.

Estos balances permiten:

	z Detectar errores en los registros contables.
	z Comprobar la correcta aplicación de la partida doble.
	z Analizar la evolución de las cuentas.
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Las cuentas anuales

Constituyen el elemento central del libro y representan la síntesis 
final de la información contable del ejercicio. Su elaboración es obligatoria 
y deben reflejar la imagen fiel del patrimonio, de la situación financiera y de 
los resultados de la empresa.

Las cuentas anuales están formadas por:

	z El balance de situación.
	z La cuenta de pérdidas y ganancias.
	z El estado de cambios en el patrimonio neto.
	z El estado de flujos de efectivo (en determinados casos).
	z La memoria.

Cada uno de estos documentos cumple una función específica y 
proporciona información complementaria sobre la empresa.

1.3.2.2	 IMPORTANCIA DEL LIBRO DE INVENTARIOS 
Y CUENTAS ANUALES

Este libro es fundamental tanto desde el punto de vista interno como 
externo.

Desde el punto de vista interno, permite a la empresa:

	z Conocer su situación económica en cada momento.
	z Analizar la evolución de su patrimonio.
	z Evaluar su capacidad financiera y de generación de resultados.

Desde el punto de vista externo, facilita la información necesaria para 
terceros, como:

	z Administraciones públicas.
	z Entidades financieras.
	z Inversores.
	z Proveedores y clientes.

Además, su correcta elaboración es imprescindible para el 
cumplimiento de las obligaciones fiscales y mercantiles.
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1.3.2.3	 RELACIÓN CON EL CIERRE CONTABLE

El libro de inventarios y cuentas anuales está directamente relacionado 
con el proceso de cierre contable. Al finalizar el ejercicio, la empresa debe:

	z Realizar los ajustes contables necesarios.
	z Determinar el resultado del ejercicio.
	z Elaborar las cuentas anuales.

Toda esta información se incorpora a este libro, que actúa como 
documento final del ejercicio económico.

1.3.3	 El libro diario
El libro diario es el principal instrumento de registro de las operaciones 

contables de la empresa. En él se anotan, de forma cronológica y detallada, 
todas las transacciones económicas que se producen durante el ejercicio.

Cada operación se registra mediante un asiento contable, que 
refleja las cuentas afectadas, los importes correspondientes y una breve 
descripción del hecho económico.

1.3.3.1	 CARACTERÍSTICAS DEL LIBRO DIARIO

El libro diario presenta una serie de características fundamentales:

	z Registra las operaciones por orden cronológico.
	z Refleja todas las transacciones sin excepción.
	z Aplica el método de la partida doble.
	z Permite seguir la evolución de la actividad empresarial.

Este libro constituye el punto de partida del sistema contable, ya que 
toda la información contable se origina en él.

Estructura del asiento contable

Cada asiento en el libro diario debe contener los siguientes elementos:

	z Fecha de la operación.
	z Cuentas que intervienen.
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	z Importe en el Debe.
	z Importe en el Haber.
	z Concepto o explicación de la operación.

La correcta elaboración de los asientos es esencial para garantizar la 
fiabilidad de la información contable.

 ■ EJEMPLO DE REGISTRO EN EL LIBRO DIARIO

Supongamos que una empresa compra mercancías por valor de 1.500 
euros y paga mediante transferencia bancaria.

El registro en el libro diario sería:

	z Debe: Mercaderías → 1.500 euros.
	z Haber: Bancos → 1.500 euros.

Este asiento refleja el aumento de existencias y la disminución de 
tesorería, manteniendo el equilibrio contable.

 ■ OTRO EJEMPLO

La empresa realiza una venta por importe de 2.000 euros que queda 
pendiente de cobro.

	z Debe: Clientes → 2.000 euros.
	z Haber: Ventas → 2.000 euros.

En este caso, se reconoce un derecho de cobro y un ingreso.

1.3.3.2	 FUNCIONES DEL LIBRO DIARIO

El libro diario cumple múltiples funciones dentro del sistema contable:

	z Registrar todas las operaciones económicas.
	z Servir de base para el resto de los libros contables.
	z Garantizar la trazabilidad de las operaciones.
	z Facilitar el control y la auditoría de la información.

Además, permite reconstruir la actividad de la empresa en cualquier 
momento, lo que resulta fundamental en procesos de revisión o inspección.
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Relación con otros libros contables

La información registrada en el libro diario se traslada posteriormente 
al libro mayor, donde se organiza por cuentas. A partir de esta información, 
se elaboran los balances y, finalmente, las cuentas anuales.

Este proceso constituye el ciclo contable completo:

1.	 Registro en el libro diario.

2.	 Traslado al libro mayor.

3.	 Elaboración de balances.

4.	 Formulación de cuentas anuales.

Importancia del libro diario en la práctica empresarial

El libro diario es esencial para garantizar la transparencia y fiabilidad 
de la contabilidad. Su correcta llevanza permite:

	z Detectar errores en los registros.
	z Analizar la actividad económica.
	z Cumplir con las obligaciones legales.
	z Facilitar la toma de decisiones.

En definitiva, es el documento básico sobre el que se construye todo 
el sistema contable de la empresa.

1.3.4	 El libro mayor
El libro mayor es un libro contable de carácter voluntario, pero 

de gran importancia dentro del sistema contable de la empresa, ya que 
permite organizar la información registrada en el libro diario agrupándola 
por cuentas contables.

Mientras que el libro diario recoge las operaciones de forma 
cronológica, el libro mayor presenta los movimientos desde una perspectiva 
analítica, mostrando la evolución de cada cuenta individualmente. Esto 
facilita el seguimiento de saldos y el análisis detallado de cada elemento 
patrimonial.
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Función del libro mayor
La principal función del libro mayor es recopilar y clasificar la 

información contable por cuentas, permitiendo conocer en todo momento:

	z El saldo de cada cuenta.
	z Los movimientos registrados en el Debe y en el Haber.
	z La evolución de cada elemento contable.

Gracias al libro mayor, es posible obtener una visión clara de la 
situación de cada cuenta, lo que resulta fundamental para el control interno 
y la toma de decisiones.

Estructura del libro mayor
El libro mayor se organiza en forma de cuentas individuales, cada una 

de las cuales refleja los movimientos asociados a un elemento contable 
concreto.

Cada cuenta del libro mayor incluye:

	z El nombre de la cuenta.
	z Los movimientos en el Debe.
	z Los movimientos en el Haber.
	z El saldo resultante.

Habitualmente, las cuentas se representan en forma de “T”, lo que 
facilita la visualización de los movimientos.

 ■ EJEMPLO PRÁCTICO DE LIBRO MAYOR
Supongamos que durante el mes se han realizado las siguientes 

operaciones relacionadas con la cuenta de bancos:

	z Ingreso de 2.000 euros por ventas.
	z Pago de 500 euros a proveedores.

En el libro mayor, la cuenta “Bancos” reflejaría:
Debe: 2.000 euros.
Haber: 500 euros.

Saldo final: 1.500 euros deudor.
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Este saldo indica que la empresa dispone de 1.500 euros en su cuenta 
bancaria.

Relación con el libro diario

El libro mayor se alimenta de la información registrada previamente 
en el libro diario. Cada asiento contable se descompone y se traslada a las 
cuentas correspondientes del libro mayor.

Este proceso permite:

	z Pasar de una visión cronológica a una visión analítica.
	z Controlar individualmente cada cuenta.
	z Facilitar la elaboración de balances.

Importancia del libro mayor

Aunque no es obligatorio desde el punto de vista legal, el libro mayor 
es imprescindible en la práctica contable, ya que:

	z Permite conocer los saldos en tiempo real.
	z Facilita la detección de errores.
	z Mejora el control financiero.
	z Sirve de base para la elaboración de informes contables.

En los sistemas contables informatizados, el libro mayor se genera 
automáticamente, lo que agiliza enormemente su utilización.

1.3.5	 Legalización de los libros contables
La legalización de los libros contables es un requisito obligatorio que 

garantiza la autenticidad, integridad y validez de la información contable de 
la empresa.

Este proceso consiste en la presentación de los libros contables ante 
el Registro Mercantil correspondiente, con el fin de que queden oficialmente 
registrados.
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Plazo de legalización

Los libros contables deben ser legalizados dentro de los cuatro meses 
siguientes al cierre del ejercicio económico. En la mayoría de las empresas, 
cuyo ejercicio coincide con el año natural, el plazo finaliza el 30 de abril del 
año siguiente.

Forma de legalización

Actualmente, la legalización se realiza de forma telemática mediante 
la presentación de los libros en formato electrónico.

El proceso implica:

	z Generar los libros contables mediante un programa informático.
	z Convertirlos al formato requerido.
	z Enviarlos al Registro Mercantil a través de la plataforma 

correspondiente.

Una vez presentados, el Registro certifica la legalización, garantizando 
la integridad de los libros.

Finalidad de la legalización

La legalización de los libros contables tiene varias finalidades:

	z Evitar la manipulación posterior de la información.
	z Garantizar la transparencia contable.
	z Dotar de validez legal a los registros.
	z Facilitar el control por parte de la Administración.

1.3.6	 Conservación de los libros contables
La normativa establece la obligación de conservar los libros contables 

durante un periodo mínimo de seis años, contados desde el último asiento 
realizado, según el código de comercio. Fiscalmente, el plazo es de 4 años 
para la Agencia Tributaria

Esta obligación se extiende tanto a los libros obligatorios como a la 
documentación justificativa de las operaciones, como facturas, contratos o 
justificantes bancarios.
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Finalidad de la conservación

La conservación de los libros contables permite:

	z Atender posibles inspecciones fiscales.
	z Aportar documentación en procedimientos judiciales.
	z Verificar operaciones realizadas en ejercicios anteriores.

Forma de conservación

Los libros contables pueden conservarse en formato físico o digital, 
siempre que se garantice:

	z La legibilidad de la información.
	z La integridad de los datos.
	z La posibilidad de acceso en cualquier momento.

En la actualidad, la conservación digital es la opción más habitual, 
siempre que se cumplan los requisitos legales.

1.3.7	 Esquema global del sistema de libros contables
Para comprender mejor la relación entre los distintos libros contables, 

puede resumirse el proceso contable de la siguiente manera:

	z Registro inicial en el libro diario.
	z Clasificación de la información en el libro mayor.
	z Elaboración de balances de comprobación.
	z Formulación de las cuentas anuales en el libro de inventarios.

Este esquema refleja el flujo lógico de la información contable y 
permite entender cómo se estructura el sistema contable en la práctica.


